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　　　　　　　　　　　　パンと水のおいしい関係

11月の教室のメニューです

  12時ぐらいから食事会になります

　　エプロン・タオル

・パン2種
・季節のスープ・サラダプレート
・デザート　　・コーヒー

　　今年最後のメニューになりました。11月は、ドライフルーツを入れた白い
生地と野菜の色素で色をつけた生地で作る「クリスマスの飾りパン」と、バ
ターのシートを生地に折りたたんで作る「デニッシュ食パン」です。

  午前10時～
 　　　/２１(月) 　/２２(火)
     　/1４(月) 　/1５(火)　 /1６(水)
 1１/　  ７(月)　/  ８(火) 　/ ９(水)

②　デニッシュ食パン

水の硬度とパンに相性があるようで、ハー
ド系のパンは硬度が高い方がいいと言わ
れています。写真左から右に行くに従って
硬度が高くなっています。みなさんもいろい
ろなお水で試してみてはいかがですか。

①　クリスマスの飾りパン

　参加ご希望の方は、メールか
お電話でお願いします。
　おりかえし返信いたします。

2名様以上で開催させて頂きます。
グループで申込み頂けると大変助か
ります。個人の方はご相談ください。

  パンと野菜のアトリエ 

    柚 子  のおしらせ 

連絡先： 

    softmoon@ezweb.ne.jp 
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